
JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

ABÓBORA

ACELGA

AGRIÃO

ALFACE

ALHO FRANCÊS

BATATA

BATATA DOCE

BERINGELA

CEBOLA

CENOURA

COURGETTE

COUVE BRÓCOLOS

COUVE CORAÇÃO

COUVE LOMBARDA

COUVE PORTUGUESA

ESPINAFRE

GRELO

NABIÇA

NABO

PEPINO

PIMENTO

PIRI-PIRI

RABANETE

TOMATE


